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СЛОВА ПРИВЕТСТВИЯ

Дорогие друзья! Вот и подходит учебный год к концу. 
Для всех нас это был год интересной и продуктивной ра-
боты. Бесконечно благодарны всем-всем, кто был с нами, 
принимал участие в создании «Сороконожки»! Желаем 
отлично провести лето, отдохнуть на славу и наполниться 
плодами вдохновения на будущий год! 
P.S. Если вдруг в каникулы кого-то обуяет творческий 

подъём, пишите на 40nozhka@list.ru, будем вам очень 
рады :)
До новых встреч!

ОТ РЕДАКТОРА

Мария Александровна Савина, 
главный редактор

Группа учащихся 4 «С» класса - Со-
фия Данилова, Дмитрий Дрозд, Ми-
хаил Пальчевский, Екатерина Сагне-
ева и Мирослав Стародворский стали 
финалистами городского конкурса 
креативных проектов и идей по раз-
витию социальной инфраструктуры 
«Город Калининград - город буду-
щего глазами детей». Руководитель 
проекта – классный руководитель 4 
«С» Татьяна Валерьевна Мещеряко-
ва. Радуемся! Поздравляем!
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МИР ГИМНАЗИСТА

В апреле в нашей гимназии состоялась 
торжественная церемония награжде-
ния победителей творческих конкур-
сов «Поколение М» и «Человек и мир». 
В рамках этого события, посвященного 
60-летию полета Юрия Алексеевича 
Гагарина в космос, были награждены 
самые маленькие учащиеся нашей гим-
назии. Среди них – ученик 1 «Н» клас-
са Арсений Лавренчук. Он представил 
на конкурс видеоролик о подводной 
жизни Красного моря. Видеосъёмка 

происходила на Красном море, где он 
побывал вместе со своими родителями 
три года назад. Эта поездка произвела 
на мальчика огромные впечатления, 
ведь он увидел удивительный и бога-
тый подводный мир. Арсению захоте-
лось подробнее ознакомиться со всеми 
его обитателями. Именно тогда и за-
родилась любовь к подводному миру. 
В ролике Арсений попытался показать 
богатство, красочность и разнообра-
зие подводного мира. Рассказал о его 
обитателях и обозначил, как важно бе-
речь окружающую нас природу, чтобы 
и дальше этот мир был таким же краси-
вым, многообразным и загадочным.

Ольга Вячеславовна Нагорных, 
классный руководитель 1 «Н»

София Кутовая из 1 «Т» и Александр 
Серебро из 1 «Н» были награждены 
грамотами за участие в конкурсе на 
противопожарную тематику в честь 
372-ой годовщины со дня образова-
ния пожарной охраны России.

Награды 
маленьким 
победителям



4

СОВЕТЫ ПСИХОЛОГА

Конфликт – это спор, 
столкновение интересов, 
сопровождающееся силь-
ными эмоциями – обидой, 
гневом, враждебностью.

Конфликты случаются и 
у самых близких людей – 
родителей и детей.

ПРИЧИНЫ 
КОНФЛИКТОВ

Школьная успевае-
мость. Более 30% роди-
телей считают главной 
причиной конфликтов с 
детьми именно школь-
ную успеваемость. Они, 
в большинстве своем, 
создают все условия для учебы детей, 
и если школьники учатся спустя рука-
ва и не желают выполнять домашние 
задания, то такое поведение вызыва-
ет, мягко говоря, недовольство, а за-
мечания педагогов – «не выучил», «не 
сделал»– возмущение, приводящее к 
наказаниям. Но у детей свой взгляд на 
учебу и поведение в школе. Мало кто 
из них готов признать свои ошибки и 
немедленно начать исправляться, поэ-
тому затяжной конфликт гарантирован.

Нарушение правил поведения. Дети 
отмечают, что конфликты с родителя-
ми наиболее часты из-за нарушения 
установленных в семье правил пове-
дения. Это – «общение» с телевизором, 
компьютером, телефоном; несоблю-
дение режимных моментов; недисци-
плинированность; игнорирование до-

машних обязанностей. 
Разное восприятие жиз-

ни. Долгое время дети 
считают родителей самы-
ми умными и красивыми, 
но с возрастом воспри-
ятие жизни меняется, и 
дети начинают формиро-
вать собственное мнение 
об окружающем мире: 
появляются свои интере-
сы, своя манера одеваться, 
свои цели и приоритеты. 
При этом авторитетным 
становится мнение свер-
стников, а не родителей, 
поэтому советы и предо-
стережения не восприни-

маются. У них одно объяснение противо-
речий – родители ничего не понимают.

Разногласия из-за друзей. Родителям 
свойственно необъективно оценивать 
своих детей. Безусловно, они самые луч-
шие: добрые, способные, воспитанные, 
их хочется уберечь от дурного влияния 
окружающих. Поэтому взрослые неред-
ко запрещают своим детям общаться с 
некоторыми приятелями и поощряют 
сближение с другими. Реакцию родите-
лей можно понять, но и детской интуи-
ции нужно доверять. Друзей ребенок 
выбирает душой, а не разумом.

Несдержанность детей. Взрослых вы-
водит из себя, когда дети отговариваются 
и огрызаются, грубят, требуют денег или 
покупок. К сожалению, дети еще не уме-
ют оценивать старания и жертвенность 
близких, не понимают, как их поведение 

Марина Алексеевна Токарева, 
педагог-психолог

Конфликты между 
родителями и детьми: 
основные причины
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МИР ГИМНАЗИСТА

ранит людей, которые любят их и жела-
ют только хорошего.

СПОСОБЫ РАЗРЕШЕНИЯ 
КОНФЛИКТОВ

Существуют такие способы, как давле-
ние на ребенка и наказание, но они не-
конструктивны, потому что, постоянно 
подчиняя ребенка своей воле, родители 
пресекают развитие его потенциала, а 
наказание является исключительной ме-
рой, которое не должно войти в привыч-
ку. Единственное, что работает, – это ро-
дительская уверенность в себе, которая 
позволяет стоять на твердой позиции, 
не вступать в полемику, не отвечать на 
агрессивное поведение детей.

Общие принципы разрешения кон-
фликтов предполагают следующие дей-
ствия:

 O осмыслить причину своего раздра-
жения или обиды, взяв эмоции под кон-
троль

 O понять, какие цели преследует ребе-
нок, вступая в конфликт

 O поговорить с ребенком о причинах 

вашего негодования, не повышая тона и 
не вспоминая прошлых обид.

 O дать ребенку возможность высказать-
ся, выслушав его позицию.

 O разобрать конфликт «по косточкам», 
не пытаясь переубедить ребенка в мало-
эффективности его намерений

 O выслушать предложения оппонента 
по выходу из конфликта и озвучить свои

 O прийти к согласию, выбрав наиболее 
приемлемый вариант для обеих сторон.

Спокойное разрешение спорной ситуа-
ции должно стать нормой. В то же время 
дети должны ясно осознавать, что у них 
есть обязанности, которые они должны 
выполнять.

КОНКУРС 
ЧТЕЦОВ

В гимназии прошёл конкурс 
чтецов начальной школы, при-
уроченный к 75-летию образо-
вания Калининградской области 
и 76-летию Дня Победы. Ребята 
серьёзно готовились к конкурсу, 
подбирая произведения, вол-
новались, читая наизусть стихи. 
Жюри, состоявшее из гимнази-
стов 10 «В» класса, строго оце-
нивало выступающих. Лучшие 
участники конкурса чтецов были 
награждены грамотами. 
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ТВОРЧЕСКИЙ МИР ГИМНАЗИСТА

Этот необыкновенный урок музыки 
начался с презентаций. Я и мои од-
ноклассники подготовили выставку 
рисунков и интересные презентации 
про космос и космонавтов, посвя-
щённые 60-летнему юбилею полёта в 
космос Юрия Алексеевича Гагарина. 
Наша учительница музыки Людмила 
Алексеевна Василевская рассказала о 
космической музыке: что это такое, о 
её зрительных образах, характерах, о 

композиторах, которые её сочиняли, 
о современных электронных музы-
кальных инструментах.

После знакомства с музыкальными 
пьесами американского композито-
ра Чарльза Айвза «Космический пей-
заж» и русского композитора Эдуарда 
Артемьева «Мозаика», мы отвечали 
на вопросы. Кузьмина Ксения и Крас-
нослободская Ангелина приготовили 
космические костюмы и под апло-

дисменты одноклассников по-
казали их в сопровождении 
музыки группы «Space». За-
тем девочки вместе с Таисией 
Давыдовой исполнили песню 
«Мечта о космосе». 

В заключение урока мы все 
вместе с нашей классной руко-
водительницей, Оксаной Иго-
ревной Тышкевич, спели пес-
ню группы «Земляне» – «Трава 
у дома». Было очень весело и 
интересно! Я думаю, всем по-
нравилось!

Калерия Галкина 4 «М»

Урок музыки, 
посвящённый Дню 

космонавтики
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ТВОРЧЕСКИЙ МИР ГИМНАЗИСТА

Ангелина Лукьянова нашла отражение кра-
соты и неизвестности космоса после прослу-
шивания «Мозаики», Павел Лушин заметил, 
что космическая музыка передаёт характер 
загадочности, ведь «космос – это загадка 
для человечества, это огромное неизвест-
ное пространство для изучения». Маргари-
та Крайнова и Матвей Матвеев признались, 
что такую музыку никогда не слышали, и им 
она очень понравилась. Дарья Кураева «от 
загадочной и такой затягивающей музыки 
покрылась мурашками», а Кирилл Чумичёв 
даже сравнил услышанные произведения с 
музыкой из фильмов жанра хоррор. Ксения 
Кузьмина во время урока музыки перенес-
лась в космос и увидела много ярких, бле-
стящих звёзд, а также большую и красивую 
планету Земля. Мария Матвеева обратила 
внимание на красивое космическое платье 
Людмилы Алексеевны, а Мирон Лебедев 
оценил инопланетные костюмы однокласс-
ниц, приготовленные ими специально к те-
матическому уроку, заметив, что они были 
«крутые, модные, блестящие и яркие». Вот 
так необычно прошёл урок музыки в 4 «М».
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ТВОРЧЕСКИЙ МИР ГИМНАЗИСТА

В НАШЕЙ ГИМНАЗИИ ПРОШЛА ВЫСТАВКА «СВЕТЛАЯ ПАСХА». 
УЧЕНИКИ СОВМЕСТНО С РОДИТЕЛЯМИ ГОТОВИЛИ ЯРКИЕ, КРАСОЧНЫЕ 
ПОДЕЛКИ И РИСУНКИ СВОИМИ РУКАМИ. ПОЛУЧИЛАСЬ 
ПО-ВЕСЕННЕМУ СОЛНЕЧНАЯ ВЫСТАВКА, РАДУЮЩАЯ НАС!
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ТВОРЧЕСКИЙ МИР ГИМНАЗИСТА
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НАШ ЯНТАРНЫЙ КРАЙ

Во 2 «С» классе проходила целая серия уроков «Традиции народов 
России в памятниках культуры». Были уроки по темам: «Наш край», 
«История образования Калининградской области», 
«Любимые уголки нашего края». Ребята с большим удовольствием 
готовились к этим интересным занятиям и с отрадой выступали со 
своими докладами перед классом

Григорий Баторшин

Юрий  Белый
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Калининградская область – это са-
мая западная точка РФ, которая пол-
ностью отрезана от страны. Она обра-
зована в 1946 году.

 Самая древняя сохранившаяся по-
стройка в Калининграде – Юдди-
тен-кирхе (1288 г). Она находится на 
ул. Тенистая аллея, 39б.

Калининградскую область окрести-
ли «краем янтаря» - здесь находится 
крупнейшее в мире месторождение 
этого камня.

В Калининградской области есть 
древнейшее озеро ледникового про-
исхождения – Виштынец. Считается, 
что оно старше Балтийского моря на 
10 000 лет.

НАШ ЯНТАРНЫЙ КРАЙ

МОЁ ЛЮБИМОЕ МЕСТО 
В КАЛИНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ
Моё любимое место в Калининград-

ской области – это Заостровье, посёлок 
находящийся рядом с городом Пионер-
ским. Это место известно тем, что в 1970 
году греческое сухогрузное судно «Анна 
Форэт» потерпело крушение недалеко от 
берега. Долгое время судно находилось 
в надводном положении на грунте в силу 
небольшой глубины места аварии. Уви-
деть своими глазами мне этого не при-
шлось, так как судно окончательно раз-
рушилось в 1990 – ых годах. 

В Заостровье очень приятный воз-
дух – ведь рядом находится уникаль-
ный, красивый сосновый бор, где мож-
но побродить по тропинкам и выйти к 
обрывистому побережью Балтийского 
моря. Так же мне нравится, что на бе-
регу лежат огромные камни-валуны, по 
которым очень интересно и захватыва-
юще лазить, а с самого большого валу-
на можно залюбоваться белоснежными 
стаями лебедей, плавающими у самого 
берега моря.

Я очень люблю ездить на пикник в 
это место, ведь оттуда я возвращаюсь в 
отличном расположении духа, нагуляв-
шийся и счастливый.

Егор Савин

Нелли Новикова
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ТВОРЧЕСКИЙ МИР ГИМНАЗИСТА

Во 2 «Б» классе каждый урок окружа-
ющего мира не может пройти без твор-
чества: то ребята самостоятельно насе-
комых изучают, то изучают легенды о 
весенних цветах, то…пишут собствен-
ные сказки о звёздном небе! Вдохнове-
нием послужила весна, а вместе с ней и 
изменения в ночном небе. 

Оказывается, созвездия Большая 
Медведица, Малая Медведица и Кас-
сиопея видны на небе в любое время 
года, но немного меняют свой облик. 
Большая Медведица разворачивает 
свой ковш, а Малая Медведица тоже не 
отстаёт – переместила звёзды и в сво-
ём ковше. А если от Полярной звезды 
провести «дорожку», то она приведёт 
нас к созвездию с именем царицы из 

Древней Греции – Кассиопеи. Главные 
звёзды этого созвездия образуют уди-
вительную фигуру – букву «М», правда, 
перевёрнутую за «ножки» именно вес-
ной. 

А какие ещё чудеса вытворяют на ве-
сеннем небе другие созвездия, напи-
сали ученики, добавив немного своего 
волшебства. Так получились сказки о 
созвездиях на звёздном небе весной. 
А какие чудесные иллюстрации к ним 
нарисовали ребята! По-настоящему 
сказочные! Читайте, удивляйтесь, вдох-
новляйтесь и, как ученики 2 «Б» класса, 
пишите свои собственные сказки го-
спода-гимназисты!

Екатерина Ивановна Стукало, 
классный руководитель 2 «Б» 

Сказки 
звёздного неба
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ТВОРЧЕСКИЙ МИР ГИМНАЗИСТА

Матвей Просин



14

ТВОРЧЕСКИЙ МИР ГИМНАЗИСТА

Дарья Мещерякова

Матвей Андреев

Софья Суслова
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ФЕСТИВАЛЬ «МОЯ РОССИЯ»

15 мая стадион гимназии №40 был 
полон гостями: педагоги, дети, роди-
тели и просто жители микрорайона 
Сельма пришли на торжественное за-
крытие фестиваля «Моя Россия». Про-
ект этого года был посвящён образо-
ванию Калининградской области и 
76-летию со Дня Победы. Традицион-

но фестиваль «Моя Россия» подводит 
итоги работы всего года и включает в 
себя:

 © Конкурсный диктант с 1 по 11 классы;
 © Лучшее чтение стихотворений;
 © Спортивные соревнования;
 ©  Выступление творческих коллекти-

вов гимназии.

Праздник для всех!
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ОТКРЫВАЕМ НОВОЕ

В апреле у нас была экскурсия на Ка-
лининградский железнодорожный Юж-
ный вокзал.

Перед экскурсией полицейские нам 
провели краткий инструктаж по пове-
дению в поезде, затем дружной ком-
панией наш класс сел в электропоезд 
«Ласточка».

Мы приехали на перрон Южного 
вокзала и пошли на открытую музей-

ную площадку. Там увидели много ста-
рых моделей паровозов, тепловозов и 
платформ. Экскурсовод очень интерес-
но и подробно рассказывал о каждом 
экспонате.

После этого мы вернулись в здание 
Южного вокзала. Там полицейские 
рассказали нам о разном оружии, даже 
об автомате «Калашников»! Мальчи-
кам особенно понравилась эта часть. 
Все желающие могли потрогать и по-
держать в руках настоящее боевое 
оружие.

Вернулись тоже на «Ласточке», в ко-
торой нашему классу был выделен го-
ловной вагон. Мы были уставшими, 
но довольными. В поезде все пели ве-
сёлые песни. Нам очень понравилась 
эта экскурсия!

Софья Самарина, 4 «К»

Необычная 
поездка
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ТВОРЧЕСКИЙ МИР ГИМНАЗИСТА

Театральная студия 4 «К» «Сороконожка»
Мы в театральном кружке «Соро-

коножка» разучивали сказку А. С. 
Пушкина «О попе и работнике его 
Балде». Хоть кружок театра идёт 
один раз в неделю, мы всё равно 
смогли хорошо подготовиться и 
успешно показать спектакль. Пер-
вое представление этой сказки 
прошло в нашем классе на уроке 
внеклассного чтения по произве-
дениям А.С. Пушкина. Было очень 
волнительно! Потом мы выступали 
перед ребятами 3 и 4 классов. По-
казывали спектакль 8 раз! 

Наши актёры – персонажи сказ-
ки: поп – Матвей Мелехов, Балда 
– Александр Петровский, старый 
бес – Остап Семёнов, бесёнок (ма-
ленький) – Игорь Лунцевич, попа-
дья – Арина Асламазян, Ангелина 
Сержантова (автор и заяц), море 
- Александра Шеремет, Мария 
Болотова, авторы (как продавцы 
на ярмарке) – Варвара Полетае-
ва, Анастасия Кучерявенко, Елена 
Бровко, Юрий Анна, Зайцева Да-
рья (заяц), София Крюкова, Полина 
Савенкова.

Мы очень ответственно отнес-
лись к подготовке спектакля. Поэ-
тому хорошо выступили. Нам ска-
зали очень много добрых слов.

Полина Савенкова, 4 «К»
Мой отзыв – отзыв зрителя. Вы-ступление ребят с чудесной сказ-кой А. С. Пушкина «О Попе и его работнике Балде» я увидела на уроке внеклассного чтения. Мне понравилось! Ребята очень вы-разительно читали сказку. Мо-лодцы. Мне запомнились все об-разы.

Софья Самарина 

В сказке о попе и его работнике Балде 
я играл бесёнка (маленького). Мне очень 
понравилось выступать. Мне было инте-
ресно и немного сложно. Я стеснялся, но 
все равно я был рад выступать!

Игорь Лунцевич

В сказке я играла Попадью. Я была женой 
попа. Мне очень понравилось выступать, 
хотя было немного страшно. Но у меня 
всё получилось хорошо! Выступать было 
очень весело. 

Арина Асламазян
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О СЕБЕ

Артём занимается спор-
тивным плаванием в шко-
ле олимпийского резер-
ва с 4 лет. Каждодневные 
тренировки и их резуль-
таты очень радуют нас – 
родителей – и тренерский 
состав школы. Артём дер-
жит первенство по Кали-
нинградской области в 
своей возрастной катего-
рии. Спортом занимается 
с радостью.

Недавно Артём начал 
постигать азы програм-
мирования. Собственный 
компьютер подарили ему 

на день рождения, и ко-
нечно же, он очень любит 
компьютерные игры.

В школу Артём ходит 
охотно, учиться ему нра-
вится, а вот делать домаш-
ние задания не всегда хо-
чется. Иногда неделание 
связано с большой нагруз-
кой в спорте, утомляемо-
стью, а иногда обыкно-
венная леность, особенно 
сказывавшаяся в тёмные, 
зимние дни. Поэтому при-
шлось его научить эконо-
мить время на заучива-
ние учебного материала. 
Такой методикой я поль-
зовалась при подготовке 
к экзаменам в институте 
– это стенография (спо-
соб письма посредством 
особых знаков и целого 
ряда сокращений, даю-
щий возможность быстро 
записывать устную речь). 

Так же приёмы стеногра-
фии пригодились мне при 
записи длинных лекций. 
Зарисовывание стихов – 
это тоже приёмы стено-
графии, только по-детски, 
по-понятному. Все слова 
в стихотворении мы рису-
ем. Рисунки придумывает 
сам Артём, и получается, 
что все картинки и образы 
остаются у него в памяти, 
надо просто их прогово-
рить, – вот и рассказал 
стих. Здесь срабатывает 
несколько видов памяти. 
Как только рисунки соз-
даны – считай стих выу-
чен. Пару повторений – и 
чёткая картинка видна с 
закрытыми глазами. Хо-
роший метод, очень дей-
ственный!

Ирина Владимировна 
Ильина, мама 

Артёма Ильина, 4 «Л»

Вот так метод!

«Вечерний звон» И.И. Козлов
«Гонимый вешними лучами...»

А.С. Пушкин
«Мороз - красный нос»

Н.А. Некрасов
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О СЕБЕ

Я занимаюсь бадминтоном уже вто-
рой год и многого добилась. Сегодня 
было одно интересное занятие. Мы с 
моими друзьями сделали сороконож-
ку из воланов и ракеток. Но когда мы 
начали её разбирать, то стало немного 
грустно, потому что она была краси-
вая и всем очень понравилась.

Дарья Волгина, 2 «Б»

В нашей гимназии прошла выстав-
ка творческих работ учеников 2 «К» 
класса Никиты Черневичуса и Алек-
сандра Кидярова. Спасибо ребятам за 
такие красивые и интересные работы, 
выполненные в разных техниках ри-
сования. Желаем творческих успехов 
и вдохновения!е

Меня зовут Полина Чернова, мне 
7 лет и я учусь в 1 «Н» классе. Пер-
вый год в гимназии был для меня 
очень увлекательным и интерес-
ным. Самый любимый урок у меня 
это ИЗО, мне нравится рисовать 
то, что я вижу. Недавно, гуляя с ро-
дителями по острову Иммануила 
Канта, я увидела наш Кафедраль-
ный собор, и мне очень захотелось 
его нарисовать. Это красивейшее 
архитектурное творение является 
одним из символов нашего пре-

красного города. После войны собор представлял со-
бой грустное зрелище и находился в запустении, но позже был восстановлен и 
сейчас это главное культурное и историческое место Калининграда. Еще я уз-
нала, что здесь расположен самый большой органный комплекс России. Кон-
церт органной музыки произвел на меня неизгладимое впечатление, но это 
уже другая история… Продолжение следует...

Полина Чернова, 1 «Н»
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О СЕБЕ

Мы с семьёй любим актив-
но проводить выходные. Ча-
сто ездим на море, гуляем по 
паркам, ездим в лес и ещё во 
много разных мест. Но боль-
ше всего мне нравится бота-
нический сад и море. Сейчас 
в ботаническом саду цветёт 
очень много красивых, редких 
цветов и деревьев. С каждым 
днём там становится всё боль-
ше растений, радующих глаза. 
Ну а на море я очень люблю 
играть со своими родными, 
кормить чаек и кататься на 
водном транспорте. 

Ксения Миженская, 4 «Л»

В нашей гимназии проходи-
ла акция благотворительности 
для приюта бездомных живот-
ных.

Приют «Славянское» работа-
ет уже более трёх лет, отзывы 
о нём только хорошие, но, к 
сожалению, имеется мало мест 
из-за маленькой финансовой 
поддержки государства. 

Около входа в гимназию сто-
яли две большие коробки для 
корма, игрушек, лакомств и т.д. 
Наша семья купила большую 
пачку корма для собак. 

Мне и, надеюсь, каждому че-
ловеку кажется, что нужно по-
могать бездомным и голод-
ным животным. 

Я надеюсь, что благодаря 
моей статье, люди начнут 
любить животных и не бу-
дут бросать их на улицу, 
когда животные соста-
рились или ослушались 
хозяина. 

Один из известней-
ших поэтов ХХ века 
– Андрей Дементьев - 
писал вот такие стихи :

Мир держится 
                  на добрых людях.
Не на агрессии и зле.
И если доброты не будет,
То ничего не будет на земле. 

О доброте и гуманности раз-
мышляли тысячи авторов, и 
почти у каждого получилось 
написать целое произведение 
искусства.

Я надеюсь, что вы сострада-
ете животным так же, как и я, 
ведь животные настолько без-
защитны! 

Игорь Лунцевич, 4 «К»

Благотворительность 
в гимназии №40


